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２階 

夏祭り 

～じゃんけん大会～ 

勝ったー！ 

景品ゲット♪ 

千本引き！ 

何が取れるかな？ 

太田さんさ踊り保存会の

皆様によるさんさ踊り 

さあみんなで！ 

さんささ～さんささ～ 

暑さ対策もバッチリ☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気持ちのいい夏空の下、7月 13日に夏まつりを開催しました！今回は新

たに千本引きをゲームに加え、メニューにもポテトが追加されたりと前回

の夏祭りからさらにバージョンアップしました。祭りに参加された利用者

様は各々気になったゲームや屋台から参加し、にぎやかな雰囲気に包まれ

ました。余興では「太田さんさ踊り保存会」様をお招きし、屋外ステージに

て迫力ある力強い踊りを披露していただきました。そして祭り最後にはご

家族様も一緒に「じゃんけん大会」を開催。各賞品を賭けて白熱した戦いに

なり、ワッと歓声が上がる場面もありました。今回の夏祭りはご家族様の

参加人数を緩和しての開催となった為、沢山のご家族様に来苑して頂いた

ことで、利用者様にとっても心に残る夏祭りになったのではと思います。 

3階 夏まつり

 

 

 
 

  

 

どれどれ、どんなのがあるかな～？ 

 

 

冷たくて今時期にはぴったり♪ 

 

 

太鼓の音に合わせ

て一緒に踊り 

ました！ 

2回目のご家族戦では、あいこが続く 

白熱した戦いに！！  
 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

デイケア夏祭り週間 
7/14～7/16、デイケアで夏祭り週間が開催されました！千本引き

や射的ゲームでは、歓声が響き渡り、見事景品をゲットされた利用者

様は喜びの笑顔を浮かべていらっしゃいました。おやつには、わたあ

め、たこ焼き・フライドポテト・ソフトクリームをご用意。ソフトクリーム

は、バニラ・チョコ・ごま・ストロベリーミックスの 4 種類から選べるラ

インナップで、皆様のお好みに合わせて楽しんでいただきました。利用

者様と一緒に夏の思い出をまた一つ、心に刻むことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

千本引き、一等賞の紐はどれ？ 

よく狙って…引き金を引いて 

 

ソフトクリームつめたい！ 

 

そこのポテトちょうだい 

綿あめ始めました。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケアで楽しくクレープづくり！ 

 

6月 12日、当施設の通所リハビリにて、レクリエー

ションの一環として「クレープづくり」を行いました。

用意した具材は、黄桃、バナナ、イチゴ、あんこ、そして

クリーム。果物の鮮やかな色合いに「きれいだね」「お

いしそう」と声が上がり、自由に組み合わせを楽しみ

ながら、オリジナルクレープを作り上げることができ

ました。 

 

 

  

 

3 階おやつレク

 

 

 じわじわと猛暑の気配が近づいてきたそんな中、6

月２４日に皆さんに暑さを乗り切ってもらおうとお

やつの時間にアイスパフェを提供しました！桃味の

ゼリーの上にアイスをのせ、トッピングにカラフルな

チョコレートをふりかけました。皆さん久々のアイス

にスプーンが止まらず、あっという間に完食されて

いました。「冷たくていいね！たまにはこういうのも

楽しいね！」と和やかな雰囲気に包まれました。 

 

 

2 階バスレク 6/30 

赤沢の産直でアイスクリームを、そし

て入所者様の出身地である紫波町方

面をドライブしました。 

「なつかしいなあ」と思い出話をしな

がら、楽しいドライブとなりました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  10月・11月  ミニバスドライブ 

12月 クリスマス・忘年会 

1月 水木団子づくり 

編                         集 

     

 

                                            

後                         記 

 

 

初秋を迎え、徐々に涼しさが増してくる今日この頃、ご家族様にはいかがお過ごしでしょ

うか。今回は日々の様子に加え当苑の取り組みについて、ご紹介をさせていただきました。

皆様とのつながりを大切にしながら、ご利用者様により良い環境をお届けできるよう、スタ

ッフ一同努力を重ねていきます。                                              

N・W                                                                         

  

 

康楽苑では、介護の質向上と業務効率化を目的に、介護テクノロジ

ーを積極的に導入しています。6月 13日、県長寿社会課の視察を受

け、施設の取り組みを紹介しました。当施設では、眠りスキャンで利用

者様の睡眠状態をリアルタイムに把握し、夜間の見守りを最適化。イン

カムを活用し、職員間の円滑なコミュニケーションで迅速な対応を実

現。電子カルテによる記録の一元管理で、情報共有をスムーズに行っ

ています。また、PCやタブレットで介護記録をデジタル化し、業務負担

を軽減。必要な情報にリアルタイムでアクセス可能です。導入には、補

助金も活用し、負担軽減を図っています。県や国の支援制度を活用し、

より質の高い介護サービスを提供できる環境整備を進めています。今

後も最新技術の導入により、利用者様の安心・安全確保に努めてまい

ります。 

 

長寿社会課の視察～介護テクノロジー導入について～ 

 

 

訪問リハビリテーションを開始しました。8月

20 日には、記念すべき第一号のお客様のご

自宅へスタッフが訪問。住み慣れた環境で安

心してリハビリを受けていただけるよう、心

を込めて支援いたします。ご自宅での生活を

より快適に、より豊かにするお手伝いができ

れば幸いです。今後も多くの方にご利用いた

だけるよう努めてまいります。 

 

訪問リハビリはじめました!! 

 

 

1月までの行事予定 

 
 

 

 
  

 


