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デイケア御利用者様のご家族手作りのお雛さま 

http://azukichi.net/season/spring/spring0018.html
http://azukichi.net/season/spring/spring0018.html
http://azukichi.net/season/spring/spring0018.html
http://azukichi.net/season/spring/spring0018.html
http://azukichi.net/season/month/march0066.html


 

 

 

 

 

 

 2月 3日の節分の日に豆まき会を行いました。今年もインフルエンザ予防のため各階での開

催となりましたが、突然現れた鬼に、みなさん協力して豆ならぬ白玉を鬼めがけて「鬼は外！

福は内！」と思いっきり投げて、これには鬼もたまらず「参りました～(>_<)」としっぽを巻

いて逃げていってしまいました。 

 これで、今年も康楽苑は福がいっぱいになりそうです(^O^)／ 
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各階ともみなさん楽しまれておりました(^O^) 

参りました 

え～い！ 

ちょっと待った！ 

いくよ～！ 



 

 

 

 

 

 今年も小正月行事である水木だんごづくりが各階にて行われました。みなさん手際よく、昔

のことを思い出しながら、だんご作りをされていました。色とりどりのだんごが出来上がり「美

味しそうだね～」と話す方もおりました。水木だんごを付ける際には彩りを考えながらひとつ

ひとつ付けていき、完成すると「きれいだね～！」「楽しかった(*^_^*)」と満足そうに眺めて

おられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

水木だんごづくり 

デ

イ

ケ

ア

の

様

子 

二

階

の

様

子 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

普段は１階で療養棟とデイケア合同開催なのですが、こちらもインフルエンザ対策のため、

２月の苑内喫茶は２階療養棟と 1階デイケアそれぞれで行われました。今回は、いつものコー

ヒーや紅茶やジュースなどを飲みながら、いちごがのったケーキをいただきました。ホール中

にケーキの甘い香りが広がり、みなさんは「とてもおいしいね～(^O^)」と言いながらニコニ

コ笑顔になっておりました。あまりにもおいしかったので気分も最高潮となり、デイケアでは

カラオケをして楽しまれておりました。 
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http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://free-illustrations-ls01.gatag.net/images/lgi01a201407080800.jpg&imgrefurl=http://free-illustrations.gatag.net/2014/07/08/080000.html&h=1024&w=823&tbnid=ZHTYjbP_qA2mCM:&zoom=1&docid=oqwRc-kI9Cev8M&ei=6330VODbC6e8mAXox4DABw&tbm=isch&ved=0CC8QMygnMCc4vAU
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://3.bp.blogspot.com/-ZRkAB2UIqe0/UgSMXRltjEI/AAAAAAAAXCc/O12xepeoB4Y/s800/sweets_shortcake.png&imgrefurl=http://www.irasutoya.com/2012/12/blog-post_4.html&h=577&w=675&tbnid=0QXMqs7e-NMqoM:&zoom=1&docid=PnsFidWsDWPiPM&ei=vH30VNelPKSxmwXso4HABw&tbm=isch&ved=0CDkQMygxMDE49AM


 

 

 

 

 ３階男性療養者の中で、将棋がひそかなブームに 

なっています。上級者もいれば、なかには康楽苑に 

来てから覚えた方もいます。皆さん真剣に盤上の駒を 

見ながら、楽しまれています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月第２火曜日は３階、第３月曜日は２階にて、ボランティアの方によるアロママッサージ

が行われています。療養者様１人１人に合わせたオイルを手や足に塗りながらマッサージをし

てくださり、みなさん気持ちいいと好評で、中には気持ちよく眠ってしまう方もおりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

将棋クラブ 

～芳醇な香りに包まれて～ 

ｱﾛﾏﾏｯｻｰｼﾞ 

気持ちいい～ 

  

http://pixta.jp/illustration/8658211
http://pixta.jp/illustration/2980758


 

            

            お知らせ 
 平成 27年 2月 1日より 

康楽苑の法人名が特定医療法人 智徳会から 

 
                          へと変わりました。 

 これからも、「すべてのひとがいきいきと自分らしくいきていける地域社会づくり」という

基本理念の基に地域に貢献していけるよう努めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編                        集 

     3月になり、まだまだ寒い日が続いておりますが、ふきのとうなどが顔を出し、春の訪れが着々と 

感じられる様になって来ました。春は様々な節目を向かえる季節です。気分も一新して新年度を 

迎えたいです。 

後                        記 

～4月・5月の行事予定～ 
 

 

 

 

４月 
２３日  花見会 
 

 

 

５月 
１５日乙部保育園交流会 

２８日となん支援学校交流会 
 

 


