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😊今年も満開に咲きました😊 

4月 19日撮影 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  

3Fの水木団子作りの様子です。 

1月 12日に行なわれました！ 

1 月中旬に各階で 

職員と一緒に水木団子作りを行いました。 

皆さん楽しそうに木に団子をつけてました‼ 

2Fの水木団子作りの様子です。 

1月 14日に行いました！ 

康楽苑 水木団子作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらが、各階で作り上げた 

↑  水木団子です‼  ↑ 
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ひな祭り会 

  

 

 

2階では、壁に飾られた手作りのひな壇を前に入

所の皆様で記念撮影をされた後、午後のおやつと

共に甘酒をめしあがり、ひな祭りの雰囲気をあじ

わって過ごされました。 

3階では、素敵な受け皿に

お菓子をのせて紅茶と共

に頂きました。 

入所の皆様は、鬼に扮したスタ

ッフに紅白の玉を力いっぱい 

投げて厄を払っておりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

4 月～花見御膳～ 

3 階の様子 

 

４月は昼食に花見御膳

が出ました。色とりどり

の天ぷらに、皆さん喜ば

れていました。 

2 月の節分の日、昼食に

手まり寿司が出ました。お

寿司は皆様に好評で残さ

ずに食べていました。次回

も楽しみだと話されてい

ました。 
 

 

 

 

 

3 階節分の 

行事食 

～
手
ま
り
寿
司
～ 

美味しそう

だね～♪ 

 

 

 

花見会 

～デイケア、2階～ 

４月にデイケアは外で花見会、2 階でも棟内に花ちり紙

で作った桜の中で花見会を行いました。天気も良く桜が

満開の中、花見会を楽しまれていました。 

～
２
階
の
様
子
～ 

～
デ
イ
ケ
ア
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皆様よろしくお願いいたします m(__)m 
 

 

① 小笠原文美（おがさわら あみ） 介護福祉士 

②食べること 

③ 至らない点もあり、ご迷惑をおかけすることも

あるかと思いますが、少しでも早く仕事を覚え

て戦力になりたいと思っていますのでよろしく

お願いします。 

 

 

① 長谷川智恵（はせがわ ちえ）管理栄養士 

② 映画鑑賞、旅行、スポーツ 

③利用者様の状態に合わせた適切で心のこもった

対応を心掛けたいです。 

① 澤川美羽（さわかわ みう） 介護福祉士 

② 漫画集め、ゲーム実況を見ること 

③１日でも早く業務に慣れるよう、精一杯頑張り

たいと思います。 

① 大沼紀子（おおぬま のりこ） 作業療法士 

② カラオケ、カフェ巡り、ボルダリング 

③皆さんと一緒に笑いながら楽しくリハビリして

いきます。よろしくお願いします。 

 

① 氏名・職種 

② 趣味 ③抱負 

この春より４名の新しい仲間と共に新年度がスタート 

しました。新入職員をご紹介致します。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～編集後記～ 

  寒くて雪の日多かった冬も終わり、新緑の春となりました。いまだにコロナ感染者数も多く 

推移していてたいへんな日々が続いていますが、桜をはじめ色々な花を見ると心が癒されま 

すね。早く普通の日常が戻り、ご家族様との面会や行事が再開されることを切に願うばかり

です。                                （Y.K） 

 

5月 

風船バレー大会 

5月～8月の 

行事予定 

7月 

夏祭り 

この度の新型コロナウイルス感染者の発生、及び対応について 
 

４月３０日(土)に当苑３階療養棟の職員 1名に新型コロナウイルス感染が確認され、ご家族様には大

変ご心配、ご迷惑をおかけしました。 

盛岡市保健所からの指示をいただき、一般棟職員２３名、一般棟入所者５０名、計７３名の PCR検査

を実施させていただき、結果については５/３の時点で全員が陰性である事の確認をしており、施設内

での感染拡大はございませんでした。 

 ご利用者様、ご家族様をはじめ、関連事業者様には多大なご迷惑ご心配をおかけしておりますこと

を心よりお詫び申し上げます。引き続き、注意深く健康観察を行い感染防止の対応を徹底してまいり

ます。 

6月 

ビンゴ大会 

8月 

各階対抗運動会 

※コロナの感染状況に 

より中止となる事が 

ございます。 

 

 

 

４月に入り、今年も康楽苑の 

敷地内のさくらも咲いたので 

少人数ずつで久しぶりに外の 

空気を吸いながらさくらを見 

てきました。 

 

🌸春を満喫しました🌸   


